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Verena Bentele startet in Kempten

Zwélffache Paralympics-Siegerin kommt auf Einladung des Lions Clubs zum Halbmarathon

Sie ist zwolffache Paralympics-Siegerin und wurde kiirz-
lich zur neuen Behindertenbeauftragten der Bundesregie-
rung ernannt: Die 31-jahrige Biathletin Verena Bentele aus
Lindau, die von Geburt an blind ist. In Kempten ist man be-
geistert von ihrer Ernennung. ,,Das ist eine super'Wahl. Vere-
na ist ein echtes Vorbild und wird mit ihrer professionellen
Einstellung mit Sicherheit vieles bewegen”, sagte der friihe-
re Prasident des Lions Club Kempten-Buchenberg, Jirgen
Bohm, der Allgduer Zeitung.

10000 Euro fiir zwei soziale Projekte

Vergangenes Jahr liefen Verena und der 55-Jéhrige ge-
meinsam den Kemptener Halbmarathon. Nach 1:52:39 Stun-
den gelangten sie Seite an Seite ins Ziel. Und zwar in-den
blauen Shirts des Lions Clubs, durch deren Verkauf und
Spenden stolze 10000 Euro zusammenkamene, Unterstitzt
wurde damit die Realisierung zweier Projekte flir Menschen
mit und ohne Behinderung - eine Tanzgruppe und eine Rol-
lie-Basketballmannschaft.

Verena Bentele ist auch dieses Jahr wieder dabei, wenn
am 6. April der Startschuss zum Kemptener Halbmarathon
fallt. Doch etwas ist neu bei der Traditionsveranstaltung: der
Lauf tiber 21,1 Kilometer ist als Deutsche Lions-Meisterschaft
ausgeschrieben. Gesammelt wird dieses Mal fir die Special-
Olympics, die weltweit gréf3te Sportbewegung fir Menschen
mit geistiger und mehrfacher Behinderung.

Jeweils zwei Wertungskategorien fir Frauen und Manner
sind ausgeschrieben: Die Hauptklasse flr Teilnehmer bis 45

Jahre und die Masterklasse fir Laufer/-innen ab 45 Jahren.
Auperdem gibt es eine Clubwertung. In diese Wertung flie-
Ben die Zeiten der drei schnellsten Teilnehmer eines Lions-
Clubs ein - egal ob Mann oder Frau. Das Team mit der besten
Gesamtzeit gewinnt. Durch die Teilnahme der Behinderten-
beauftragten Verena Bentele findet der Lauf hoffentlich
bundesweite Beachtung - das ist auch die Hoffnung der Ver-
anstalter.

Eine von ihren Aufgaben als Behindertenbeauftragte der
Bundesregierung ist es, das Verstdndnis der Offentlichkeit
fir Behinderte zu wecken und beide zusammenzubringen -
genau das ist auch Ziel des Lions Clubs. Inklusion steht fur
beide beim Halbmarathon daher im Vordergrund.

Jessica Schnetzer
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Auch in diesem Jahr wird Jirgen B6hm wieder mit Verena

Bentele laufen - verbunden mit einem diinnen Band an den
Handgelenken. Archivoto: Ralf Lienert

Equipment

On Cloudsurfer

Ausgeristet mit On's patentiertem CloudTec® System,
bleibt der Cloudsurfer leicht, agil und verwandelt Laufener-
gie in Vorwartsbhewegung: sowohl im Training als auch bei
Wettkdmpfen. Die adaptive Sohle balanciert jeden Schritt
und trainiert die Laufmuskulatur. Dieser Laufschuh bringt
zusammen, was bei herkdmmlichen Laufschuhen nicht
zusammen geht: weiche Landung, harter Abstoss.

P fur alle Laufertypen

P> patentierte CloudTec® System verwandelt
Laufenergie in Vorwdrtsbewegung

P ergonomisch geformte Fersenkappe fur perfekten Sitz
P optimale Atmungsaktivitat und Kihlung
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www.laufsport-saukel.de

Raidlight FreeTrail Short

Die NEUE FreeTrail Short von Raidlight wurde speziell fir die
Trail-Runner entwickelt, die sich keine engen oder kurzen
Laufhosen mehr anziehen wollen. Der
weite Schnitt und die langeren Beine
versprechen beste Bewegungsfreiheit
auf jedem Terrain!

Es ist jetzt Zeit firs Freestyle
Trail-Running!

Dieses Produkt verbindet Style
und technische Features:

P Weiter Schnitt,
angenehme Passform
(perfekt zum Laufen)

» Komfortbund

P> Per Klett justierbar i

P> 2 stabile Seitentaschen

P 2 tiefe RV-Taschen

www.laufsport-saukel.de

Foto: ©www.raidlight.de




